
耳の手入れ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
点耳薬をさす場合も上の写真のようにします。 

・ なるべく耳の奥のほうに点耳薬の容器を入れ、１～２滴たらします。 

・ 耳道を軽くマッサージします（１０～１５秒くらい）。 

・ 耳介（耳たぶ）が赤い場合は、２～３滴つけて、うすく塗り広げます。 

☆耳垢がある場合は、なるべく耳垢を取り除いてから点耳すると効果的です。 

 

耳垢がついているときには綿棒やコットンを耳の洗浄液や水で湿らせて使います。綿棒は耳道の奥

のほうまで入れると、耳道を傷つけたり、耳垢を奥に押し込んでしまうことになるので、目で見える範

囲のみにして下さい。耳の中のほうから耳垢が出てくる場合は、耳の洗浄をします。 

 

  
洗浄液を入れます 耳の根元を親指と人差し指、中指でマッサージしま

す。汚れが出てきたらコットンやティシュでふきと

り、汚れが出なくなるまで繰り返します。 

点耳薬のさし方 

 

耳掃除 

 

 
耳の中に毛が生える犬種（プードル、シーズ、Ｍシュナウザーなど）では、定期的に毛を抜きます。 

 
 

耳の毛抜き 

 

  

  

イヤーパウダー、かん子が

あると便利です 

指でも抜けます  

自宅でできないときや、耳をかゆがったり、耳垢が多い、耳が赤い等の症状がある場合は、 

お早めにご来院ください。 

 

かん子を使うときは耳を

はさまないよう注意 

 

パウダーをふりかけると

抜きやすくなります 
 

 

☆自宅でシャンプーをする際に、シャワ

ーのお湯で洗ってもＯＫです。 


